褥瘡予防研究会　　「大人用の紙オムツの選び方とあて方について」

特別養護老人ホーム日迎の園　　　眞田　幸司

令和６年１１月６日、朝倉地域生涯学習センターにて、褥瘡予防研究会に参加させて頂きました。大王製紙株式会社様より自社製品「アテント」の紹介、正しい紙オムツ・パットの使用方法、製品の紹介がありました。
講義では、「お体の状態に合うアテント診断」ということで、体の状態や使用目的などに合った種類が選定できるようにハンドブックを作成されていました。実際に「軟便も安心パッド」では、疑似便を使って実際に吸収率を確認したり、スキントラブル発生リスクを軽減させるために尾骨、仙骨部へ尿が付着しないような構造になっているタイプの紹介、軽い尿漏れタイプで見た目や履いている感じでは紙パンツとは思えないタイプの紹介など、実際に参加者が手に取りながら講義を受けることができ、とても分かりやすい内容でした。又、使用の際のポイントや金額なども具体的に提示して頂きました。
最新の製品を使用することで利用者様が快適に過ごすことができる環境を整えることが大切だと改めて学ばせて頂きました。
