～恩人との出会い～
ヘルパーステーションけんせい　吉野　美香


長年両親の介護をしていましたが、私自身介護士として働いてはいるものの、両親への対応や両親に合う事業所選びはどれがベストの選択なのか？と悩む日々でした。
そんな時、両親のケアマネジャーさんとして対応いただいたSさんと出会えたのです。

Sさんは家族である私にもわからなかった、両親の新たな一面を徐々に引き出してくれました。物取られ妄想もありいつも表情険しかった父に対し、父へ向いていそうな事業所を紹介してくれると、父の表情にどんどん笑顔が増えていきとても嬉しくなりました。
また母の施設入居の際、終の住み処を見つけてくれてありがとう、と感謝を伝えながらSさんの頭を撫でる母の姿をみて、母もSさんを信頼していることが伝わりました。
Sさんのおかげで、今も施設で父と母が笑顔で暮らしてくれていることが何よりの幸せです。
[bookmark: _GoBack]他にも色々なエピソードがありますが、両親を笑顔にしてくれた素敵なケアマネジャーさんと巡り合わせてもらったおかげで、悩みが感謝に変わった毎日を過ごせています。


