徒然日記（通所介護部会）

社会福祉法人　朝倉社会事業協会
デイサービスセンター美和の里
管理者　陣内孝明

「新たなスタートと挑戦」

2026年（令和８年）新しい年の始まりとなりました。
ご縁あり、令和６年４月よりデイサービスセンター美和の里の管理者（生活相談員兼）として微力ながら携わり、２年目も残すところあと僅かになろうとしている今日この頃。
　通所介護は初めての経験でしたが、美和の里には経験豊富＆パワフル＆明るく協力的なメンバーばかりの中で、やりがいを感じながら仕事をすることができています。また、この地元筑前町の多くの方にもご利用いただき、ご長寿でお元気な方ばかりには大変驚かされています。
　さて、私自身、新たな年となった１月からは、法人内の居宅介護支援事業所で介護支援専門員として携わることになりました。地域包括支援センターの社会福祉士として５年間の経験はありますが、またまた居宅介護支援事業所は初めての経験でドキドキです。
　介護支援専門員に合格した、第21回（2018年・平成30年度）では、過去最低の合格率（全国10.1％、所属している佐賀県では全国最下位の5.6％）を思い出します。
　新たな気持ちで挑戦していきたいと思っています。朝倉介護保険事業者協会の皆様とお会いする機会が多くなると思いますので、どうぞよろしくお願いいたします。
