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令和8年1月22日、朝倉地域生涯学習センターにて、褥瘡予防研修会が開催されました。今回、講師に株式会社ケープ様をお招きして「褥瘡予防用具とポジショニングについて」の題目でご講話頂きました。
床ずれ予防やポジショニングについてのポイントの説明、エアマットやクッションの紹介等、現場で活かせる色々なお話がありました。実際にエアマットやクッションを使用し、ポジショニングの説明があり、参加者もポジショニングの大切さを体感する事が出来ました。
適正な福祉用具を使用し、適切なポジショニングを行う事で、利用者様の負担を軽減し、床ずれを予防する事が出来ます。今後も、褥瘡予防研究会では、地域の利用者様の床ずれ予防の手助けとなる取り組みを行ってまいります。
